
L’éveil à la foi, ça pétille !

Les 5 sens au service de l’éveil à la foi des petits.



Plan : 

 Notre but : la rencontre avec le Christ

 Les 5 sens : de quoi parle-t-on ?

 Les 5 sens et la relation à Dieu

 Les 5 sens : porte d’entrée particulièrement pertinente 

pour l’éveil de la foi des 3-6 ans



Notre but : la rencontre avec le Christ
 DpC 75

Au centre de chaque processus de 
catéchèse se trouve la rencontre vivante 
avec le Christ. « Le but définitif de la 
catéchèse est de mettre quelqu’un non 
seulement en contact mais en 
communion, en intimité avec Jésus-
Christ : lui seul peut conduire à l’amour 
du Père dans l’Esprit et nous faire 
participer à la vie de la Trinité sainte. »      
CT 5, Jean Paul 2, en 1979



Notre but : la rencontre avec le Christ

DpC 76 :

La rencontre avec le Christ implique la 

personne dans sa totalité : cœur, esprit, 

sens. Elle ne concerne pas seulement 

l’esprit, mais aussi le corps, et surtout le 

cœur.



Notre but : la rencontre avec le Christ

 DpC 79 : 

 Pour atteindre son but, la catéchèse accomplit des tâches qui 
ont un lien entre elles et s’inspirent de la manière dont Jésus 
formait ses disciples : il faisait connaître les mystères du 
Royaume, enseignait à prier, proposait les attitudes 
évangéliques, il les initiait à la vie de communion avec lui et 
entre eux, et à la mission.[...]

 Pour former à une vie chrétienne intégrale, la catéchèse 
poursuit donc les tâches suivantes : elle conduit à la 
connaissance de la foi, initie à la célébration du mystère, 
forme à la vie en Christ, enseigne à prier et introduit à la vie 
communautaire. 



Notre but : la rencontre avec le Christ

5 tâches.

 Connaissance de la foi

 Célébration de la liturgie

 Vie nouvelle dans le Christ

 Prière

 Vie fraternelle, appartenance à l’église



Les 5 sens : de quoi parle-t-on ?
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Les 5 sens : de quoi parle-t-on ?



Les 5 sens et la relation à Dieu
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Les 5 sens et la relation à Dieu

 Origène 185-253



Les 5 sens et la relation à Dieu

 Ignace de Loyola 1491-1556



Les 5 sens et la relation à Dieu
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Les 5 sens : porte d’entrée particulièrement 
pertinente pour l’éveil de la foi des 3-6 ans



Les 5 sens : porte d’entrée particulièrement 
pertinente pour l’éveil de la foi des 3-6 ans

 Pensée magique

 Pas d’accès à la pensée abstraite

 Perception précède le raisonnement

 Par imprégnation



Les 5 sens : porte d’entrée particulièrement 
pertinente pour l’éveil de la foi des 3-6 ans

- Connaissance de la foi

- Célébration, liturgie

- Vie nouvelle : éveil de la conscience, éducation morale

- Vie fraternelle, appartenance à l’Église

- Prière



Tu m’as appelé, tu as crié

Et tu as vaincu ma surdité.

Tu m’as montré ta lumière 

Et ta clarté a chassé ma cécité.

Tu as répandu ton parfum

Je t’ai humé

Et je soupire après toi.

Je t’ai goûté

J’ai faim et soif de toi.

Tu m’as touché

Et je brûle du désir de ta paix.

St Augustin, Les confessions 10,27
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